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1. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1. llosicHUTe IbHASA 3aNIMCKA

JIOUIKONMBHBIA BO3PACT — BaXKHBIM TMEPUOJ B CTAHOBJICHHH JHYHOCTH pebEHka. bes
(dhopMUpOBaHUS YUCTOM U MPABWIBHON PEYr HEBO3ZMOXKHO MPUOOPETATh HABBIKK OOLICHUS U
YUUTBCS CTPOUTH OTHOLIEHMSI C OKpyKawmuM MupoM. IIpy HOpMaJbHOM pa3BUTUU
OBJIAJICHUE 3BYKOBBIM CTPOEM S3bIKa y JONIKOJbHUKA 3akaHuuBaercsa K 4-5 romam. Ho
MHOTIJa B CHIIY psifia MPUYMH 3TOT Ipoliecc 3aTaruBaercsa. Bo Bropoil Miaamei rpymnmne mMbl
yacTo HaOmI0JaeM JieTed, pedb KOTOPBIX Malo MOHATHA JJis OKPY)KAIOMIMX: OTICIbHBIC
3BYKM HE MPOM3HOCSTCS, MPOMYCKAIOTCA WM 3aMEHAI0TCs ApyruMu. Omnacasch HacCMEIlIEK,
JIETH HaYMHAIOT CTECHSTHCS CBOMX OIIMOOK, M30eratoT oOIieHus co cBepcTHUkamMu. OueHb
4acTO peyeBble HAPYIICHUS BIEKYT 32 COOOM OTCTaBaHHME B PA3BUTHH.

Hapymenue  mpou3HOCHTENBHOH ~ CTOPOHBI — pedd  TpedyeT  CHenuagbHOU
joronenuyeckoi nomomu. M, kak U3BECTHO, YEM paHbllIe HauyaTa KOppEeKLHOHHAs padoTa,
TeM oHa 3(dekTuBHee. B CBsA3M ¢ 3TUM BO3HHMKAET HEOOXOAMMOCTH OKa3bIBaTh MOMOIIb
JETsIM BTOpPOM MIIauIe Tpynmnsl B GopMme IMIaTHBIX 0OpazoBaTeNbHBIX yciaoBuil. Takas
paborta oOisierdaer moAroroBkKy K ocHoBHbIM HOJI mo Koppekuuu 3BYKONPOU3HOIICHMS,
na€T BO3MOXKHOCTH YYTKO M CBOEBPEMEHHO pearupoBaTh Ha JHOObIE H3MEHEHUs
BO3MOXKHOCTEH, TOTPeOHOCTEH W JMYHOCTHBIX MPEANOYTeHHH peOEHKa, YTO, B CBOIO
ouepellb, MOXET aKTyaJlu3UpOBaTb €ro BHYTPEHHUE pPECYPChbl, BKJIIOYUTh MEXaHU3M
CaMOKOPPEKLHH.

Jns hopMuUpoBaHUS TNPaBUIIBHOTO 3BYKONPOHM3HOLICHHS HEOOXOIUMO BBINOJIHATH
cCHenuaibHble YINPa)KHEHUS JUIS MHOTOYMCIEHHBIX OpPraHOB M MBI JIMIA, POTOBOM
MOJIOCTH - AapTHKYJSIHOHHYIO THMHAcTUKY. OHa mpeacTaBiisieT co00il COBOKYIMHOCTH
CIELUAJIBHBIX YINPaXHEHUW, HAIPABICHHBIX HAa YKPEIUIEHHWE MBILIL PEYeBOro ammnapara,
pa3BUTHE CWJIBI, TOABMKHOCTH U JU(PPEpEeHIMPOBAHHBIX  ABI)KCHHUH  OpPraHoB,
NPUHUMAIOIIMX y4dacTHe B peyd. MeTon BOCHUTAaHHS 3BYKOINPOU3HOLIEHUS IIYTEM
apTUKYJISIUMOHHOM TUMHACTUKM TPU3HAH HW3BECTHBIMH TEOPETHUKAMU U IMPAKTUKaAMU
noroneauu (M. E. XBarues, O. B. Ilpapauna, M. B. ®omuuena, JI. C. Bonkosa, C. H.
[ITaxoBckas, I'. B. I'yposen, I'. B. Kysnenosa, T. b. ®unnueBa, H. A. Yesenesa, I'. B.
UupkuHa u ap.).

PaGora mo pa3BUTUIO OCHOBHBIX ABM)KCHHMH OpraHOB apTUKYJSLMOHHOIO amnmapara
MpoOBOIUTCS B (OpME apTHKYISIUOHHON TMMHACTHKU. APTHKYJISIMOHHAS TMMHACTHKA —
9TO COBOKYIHOCTH CIIEIIUAIbHBIX YIPAKHEHUM, HANPAaBICHHBIX HA YKPEIUICHUE MBI
ApTUKYISILMOHHOTO ammapara, pa3BUTHE CHJIbI, MOJABMXHOCTH M IU((dEepeHINPOBAHHBIX
JBWKECHHI OPraHOB, YYaCTBYIOLLMX B PEYEBOM IIPOLIECCE.

ApPTHUKYJIILIMOHHAS TUMHACTHKA SIBJISIETCS OCHOBOW (DOPMHPOBAHUS PEUEBBIX 3BYKOB
(boHEM) W KOppEKIMHM HApyHIEHWH 3BYKOIPOM3HOIICHUS JI0O00KW OSTHONOTHU. MBI
MPaBUWJIBHO MPOM3HOCUM pa3jiM4yHble 3BYKHM OJiarojapsi XOpOIIed MOJBHKHOCTH OPraHoB
apTUKYJSILUU, K KOTOPBIM OTHOCSATCS SI3bIK, T'YObI, HIDKHSAS YeIIOCTh, Msrkoe HEODO.
TouHoCcTh M cHJIa JBMKEHUM HTHX OpPraHOB Pa3BUBAIOTCS y peOEHKa MOCTENEHHO, B
mpolecce peyeBO  ACATENbHOCTH. APTUKYIALMSA TakkKe CBA3aHa C  paboToit
MHOTOUYHCIIEHHBIX MBI, B TOM 4YHUCJE >KEBATEJIbHBIX, IJIOTATEIbHBIX, MHUMHUYECKHX;
IpoLecc TroJIocoo0pa3oBaHMsl MPOMCXOAUT NPU YYACTUM OPraHOB JbIXaHUs (TOpTaHb,
Tpaxesi, OpoHxH, JErKue, Tuadparma, MeKpEOSPHBIC MBIIIIITHI).

Kpome Toro, nans ¢opMupoBaHUsS NpPaBUIBHOM pPEYM OUYEHb BaXKHO CO3/1aTh
onTUMaibHble ycioBua. K HUM oTHOcATCA:



1. Pazeumue menxoi MOMopuKu Kucmeil u naibueg pyK;

Jloka3zaHo, 4TO ypOBEHb Pa3BUTHsI PEUU JETEW HAXOAUTCS B MIPSAMON 3aBUCUMOCTH OT
cTeneHu (OpCUPOBAHHOCTH TOHKUX JBUKEHUH NanblieB pyK. Kak npaBuiio, eciu ABUKEHUS
NanblieB pa3BUTHl B COOTBETCTBUU C BO3pPacTOM, TO M pEUYeBOE pa3BUTHE peOeHKa B
npenenax BO3pacTHOW HOpPMBI. II0oToMy TpeHMpOBKAa IBMKEHHMH NANbLEB M KUCTH PYK
ABIISIETCSl BAXHEWIIMM  (PAKTOPOM, CTHUMYJIUPYIOUIMM pEYeBOe pa3BUTHE peOeHKa,
CHOCOOCTBYIOIIUM YIYYHICHUIO apTUKYJISALMOHHBIX JBUKEHUMN, MMOATOTOBKE KUCTU PYKH K
MUCHMY M, YTO HE MEHEE Ba)KHO, MOIIHBIM CPEICTBOM, IMOBBIMIAIOLINM PadoTOCIOCOOHOCTD
KOpBI TOJIOBHOT'O MO3Ta, CTUMYJIMPYIOLUM Pa3BUTHE MBIIICHUS peOeHKa.

2. @opmupoeanue npasuibHO20 peue6o20 ObIXAHUA;

BakHoi1 cocTaBisironieil peun sABisAeTcs AblXxaHue. PeueBoe IbIXxaHWe OTau4aeTcs OT
KU3HEHHOTO TE€M, 4YTO JTO YOpaBIsEMbId mpouecc. B pedn BIOX KOPOTKHM, a BBIIOX
IUIMHHBIA. [l0ATOMY KOJIMYECTBO BBIABIXAaEMOI'O BO3JyXa 3aBUCUT OT JUIMHBI (hpasbl.
[IpaBunbHOE pedyeBoe AbIXxaHUE 00ECIEeYMBAET HOPMAJIbHOE TOJIOCO- U 3BYKOOOpa3oBaHUE,
COXPAHSIET IJIABHOCTh U MY3bIKAJIbHOCTD PEYH.

3. Pazeumue ¢ponemamuueckozo cnyxa.

OcHoBOW i1 TNOHMMAaHMsI, CKa3aHHOro sBisgercsd (oHemMaTudyeckuid ciuyx. llpu
HEC(OPMHUPOBAHHOCTH PEUYEBOI0 3BYKOPA3JIUYEHUs peOCHOK BOCIPHUHHUMAET (3allOMHHAET,
MOBTOPSIET, MUIIET) HE TO, YTO EMY CKa3aJid, & TO, YTO OH YCJIbIIIAJ — YTO-TO TOYHO, a YTO-
TO OYeHb MNpubaM3uTeNbHO. HemocTaTouHOCTh (POHEMATHYECKOro CilyXa MposBIseTCs
OCOOCHHO SIPKO B IIKOJE MpU OOYyYEHUU MUCHbMY M UYTEHUIO, KOTOpbIE B JAajibHEHIIEM
OTBETCTBEHHBI 32 ONTHUMAJILHOE MPOTEKAaHUE TTpoliecca JJIF000ro 00ydeHus BoooIe.

1.2. Hean u 3apaum peaauzauuu Ilporpammel

Hcxons WX BBIIIECKa3aHHOTO, OCHOBHOH IIEJIbIO TAaHHOM pabodell mporpamMmbl
SBIISICTCSI- BBHIPAOOTKA TOJIHOICHHBIX IBW)KCHUW W OIPEIEICHHBIX MOJOXEHHH OpraHoB
apTHKYJISILMOHHOTO amiapara, He00OXO0AUMBIX JUIs IPAaBUJILHOTO MPOU3HOIICHUS 3BYKOB.
3apaum:
1. ®opMupoBaTh IPOU3BOJIbHBIE, KOOPAMHUPOBAHHBIE TBUKEHUS OPraHOB APTUKYIISIIIUH.
2. YKpemIsTh MBIIIIBI ApTHKYISIIHOHHOTO arnapara
3. IloaroroButh pedeBol ammapar Ui NPaBUIBHOIO (HOPMUPOBAHUS APTUKYISALIMOHHBIX
VKJIaJIOB /IS OCHOBHBIX (DOHETUYECKUX TPYII 3BYKOB (IIUIISIINX, CBUCTAIINX, COHOPHBIX
3BYKOB).
4. Pa3BuBaTh JBM)KEHUS KUCTEH U MAJIBIIEB PYK.
5. CnocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO MIPABUIILHOTO (PU3HOIIOTHIECKOTO U PEYEBOTO ABIXAHUS;
6. Pa3BuBath (hoHeMaTHyeCcKHe MPEACTaBICHUS U HABBIKU.

2. COJEPKATEJILHBIN PA3IEJ

2.1. [IpuemMbl ¥ METObI OPraHU3ALMH NEJArOTMYECKOro mpoiecca

Conepxxanue pabouell mporpammbl IpelycMaTpUBAET MHTETPUPOBAHHBIC MOIXObI
BUJIOB JCSATEIBHOCTM B OpraHu3aldd KOPPEeKUMOHHO-TIEJAarorn4eckoro Impolecca,
B3aMMOJICHCTBHE pPEOEHKA C OKpYyXKalolled Cpeloi, TMOATamHYK MPAKTUYECKYI0 U
MPOJYKTUBHYIO JESTEILHOCTh MO JOCTUKEHUIO TOCTABJICHHOW 1ieid B paboTe C JETHMHU-
JIOTOTAaTaMHU.
YuuTeiBaeTCA UWHTErpalus CIEAYIOIUX oOjacTel: KOMMYHMKAIUS, COLMAIU3aIlUs,
MMO3HAHUE, YTEHHUE XYI0KECTBEHHOU JIUTEPATyPhl, 3J0POBbE, XYA0KECTBEHHOE TBOPUECTBO.



1. KoMmmyHukanust — oOoramieHue cioBaps, 3BYKOBas KyJbTypa pedH, pa3BUTHE YMEHHS

MOJIEP/KUBATH TUAJIOT

2.Ilo3nanne — Oecenpl, AUAAKTUYECKUE WIPBI, COBEPIICHCTBOBAHHE CMBICIA MOHUMAaHUS

MIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILIEHUI.

3. XymOXKECTBEHHAsl JUTEpaTypa — HCHOJIB3YIOTCS IPOU3BEACHHS I03HABATCIBHON

HaIpPaBJIEHHOCTHU (CTUXH, MOTEIIKH, CKa3KH).

4. My3bIKa — UCTIOJb3YIOTCS MYy3bIKaIbHbIE IPOU3BEACHUS, IECHU I YIPAXXHEHUMN, UTP.

5.Commanu3anus — NOpuoOmeHne K  OOMENpWHSITHIM HOPMAaM W MpaBUIAM

B3aMMOOTHOILIEHUI CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMU

6. 310pOBbE — YKPEIJIEHUE MBI ApTUKYJSLUOHHOIO amnmapara 4yepe3 CHelualbHbIe

yIpakHEeHUs1, PU3MUHYTKH, CAMOMACCAX ISl YKpEeIUIeHUs: (PU3UYECKOTO 3/10pOBbs JI€TEH.
JlanHas mnporpamma cocTaBjeHa € Y4YETOM W HCIOJb30BAHUEM COBPEMEHHBIX

WHHOBALIMOHHBIX TEXHOJIOTUH M METOAMK B 00JAaCTH MPAaBHIBHOIO IbIXaHHS, Pa3BUTHUS

NaJbYMKOBOW UM 0OIIEed MOTOPUKH, OOECTEeUMBAIOIIECH ABUTaTeiabHble (YHKIUU PYKH,

CKOOPAMHUPOBAHHBIX JIEWCTBUM Tla3a U PYKH, MOJOKUTEIBHO BIMSIOLNIMX HA YJIy4LIEHUE

MIO3HABATEJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN U pa3BUTHE PEUN JOIIKOIbHUKOB.

Kaxnasi camocTosiTeJIbHAA AeSITeIbHOCTh BKIOYaeT B ce0sl CIeAy0Iue 3J1eMeHThbI:

1.PazyunBaHne HOBOroO apTUKYJIALIMOHHOTO YIIPaKHEHUS.

2.Y1upaxxHeHUs] Ha pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPUKH (MaJbYMKOBBIE UTPbl, CAMOMACCAX KUCTEH

Y MAJIBLIEB PYK IINIIKAMH, MACCAXHBIMU EXUKAMHU U T. [.).

3.YhpaxHeHus, HalpaBjieHHble Ha (OPMHpPOBAHUE MPABWIBLHOIO (IuadparmMalibHOIO)

IbIXaHUA, (POHOMEINYECKUE YIPAKHEHHUS.

4. ®u3MHUHYTKA.

5. JlugakTH4ecKre Urpsl Ha pa3BUTHE (POHEMATHUECKHUX MPEACTABICHHIA.

2.2. CpeacrBa peajau3anyy 3a1a4:

® APTUKYISIIIMOHHBIE 00Pa3bl U APTUKYIISIIMOHHBIC YIIPAXKHEHUSI B KAPTUHKAX CO CTUXAMU,
® NAJIbYNKOBBIE UTPHI;

® JIbIXaTeJIbHBIC YIIPAKHEHNUS,

® CTUIIIKH, CKOPOTOBOPKH, JUISl YIYUIICHUS JUKIINY;

® Urpbl HA pa3BUTUE (POHEMATUUYECKOTO CITyXa.

dopMa npoBeeHUs 3AaHATHI: TOATPYIIIIOBAs.

KosmuecTBo 3ansATHIi: 1 3aHsATHE B HENETIO.

IMpoaokuTeIbHOCTDH 3aHATHI: 15 MUHYT.

[Iporpamma paccurtana Ha 7 mMecsleB ist AeTeil 3-4 JeT U BKIIOUEHA B CAMOCTOSATENIbHYIO
NEeATEIbHOCTh AETEN BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS. KOHCIIEKThI yIpa)KHEHUM TPUIIAraroTCs.
HanpaBiieHHOCTB yCJIYTM He NMpexyCMATPUBAaeT HAJIM4YKe crell. 00pa3oBaHusl.

2.3. [lnanupyemble pe3ybTaThbl ocBoeHus Ilporpammei:

B konme ywebGHOro TrTOma |y JeTeid JODKHA  BbIpaOOTaThCS  uUeTKas, TOYHAasi,
KOOPJIMHUPOBaHHAsI paboTa apTUKYJSIMOHHOTO amnmnapata (ry0, s3blka, HUKHEH UYeTIoCTH,
Msarkoro HEOa). OBNazeTh HaBBIKAMH MPABUIIHBHOTO JBIXaHUs (BBIIOX JUIMHHEE, YEM BJIOX);
YMETb  KOOPJIMHUPOBATh TOHKWE  MaJIbUMKOBBIC  JBW)KEHUS; HMETh  pa3BUTHIC
(dhoHeMaTHUECKHE MPECTABICHHUS 110 BO3PACTY.

2.4. ®opMBbI NO/IBEICHUSI HUTOTOB
IIpoBeneHrEe NTOrOBOrO 3aHATUSA-PA3BICUYECHMS C IPUTIIALLIEHUEM POINUTENEH.



3. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3EJ
3.1. KanenpapHo-TeMaTH4yecKoe NIAHUPOBAHHE

Mecsin, Heeas

Tema
MeToauveckue mpueMbl
OxTs10ph
1 Hegens
Yactu Tena. UenoBek.
ApPTUKYJISAIIMOHHAS THUMHACTHKAa «YJbpIOKka - 3a0op» Menkas wmortopuka: «Urpel ¢

Najgb4MKaMu», Pa3BUTHE ABIXAHMS: «YKOJOIU Malb4YUK», QU3KYJIbTMUHYTKA: «['0j0Ba M
IUIeYn», pa3BUTHE AbIXaHUA: «3abeil ron», poHemaTnueckuil ciuyx: «Becénas meceHkay. ,
dbonemarnueckuii cnyx: «Pazoynum Benukana u ['Homay.

2 Heness

OpyKThI — OBOLIH.

AptukynsunonHas rumHacTuka «Kabadok» menkas moropuka: «Oropomy», IITPHXOBKA,
¢u3KynbTMUHYTKA: «MBbl KOP3MHOYKH HECEM.», pa3BUTHE JbIxaHus: «Pa3roBop opomiei»,
donematnaecknii ciayx: «COop ypoxasi».

3 Hepeas

JloManiHue nTUIb.

ApPTUKYIALMOHHAS TUMHACTUKA: «SI3BIYOK 30pOBaeTCs C HOCHKOM U IMOAOOPOIKOMY,
Menkas MoTopuka: «Caenait JOMUK JJIsl ITUIl U3 KyOUKOBY, pa3BuTue avixanus: «Ilomyit Ha
XBOCTHK MNTHUIBDY, (GU3KYIbTMUHYTKA: «LlpImui€nok», Qonematnueckuir ciyx: «lomoca
ITHUI.

4 Henens

JloManiHue >KUBOTHBIE.

ApTUKYITAIMOHHAS THUMHAcTUKa «PyTOO0NM», Menkas MOTOopHKa: «Becenpie IIHYpOBKHY,
pa3Butue npixanus: «Cobauka ycranay, GuskyipTMuUHyTKa «Komkay», (poHeMaTHueckuit
cayx: «['onoca )KUBOTHBIX».

Hosi0pb

1 Henesnst
JlepeBbs.

ApTUKyISIIMOHHAsi TMMHAcTUKA «TOCTAYO0K»; NalbuYMKOBasi THMHAcCTHKa «B secy»;
yIpaKHEHUE Ha pa3BUTHE (POHEMATUYECKOIO CiIyXa «3a0ayIuINCh MbI B JI€Cy. 3BYKH
JIEcay; pa3BUBaTh CUIIy U BBICOTY rojoca. « TMxo-rpoMko»; Meikas Motopuka «Cayi
JUCTHUKY»; PU3KYIbTMUHYTKA «BbIpociu AepeBbs B MOJIE.

2 Heness

[To3nusst ocenb. I3MeHeHus B mpupoe.

ApTUKYISIIIMOHHAs TUMHacTuKa «bermodka yucTut 3yOKmM», Menkas MoTopuka: «Cremai
TaKXKe», pa3BUTHE AbIXaHus: «JIuctoukny», puskyapTMuUHyTKA: «J{0XK1b», (hOHEMATHYECKUIL
ciyx: «Jlec mymuT».

3 Hepeast

Urpymkwu.



ApTUKYIALMOHHAs TUMHacTUKa «Yacuku». Menkas MOTOpUKA: TMajJbYUMKOBas Mrpa
«Urpymikn», passutue npixanus: «Kykma mmader», QuskynbtMuHyTKa: «bypatuHo»,
dbonemaTHueckuil ciyx: «JIonHym mapuk».

4 Henens

JInKue >KUBOTHBIE.

ApTukynsaunoHHas ruMHacTuka «CIOHUK», MenKas MoTopuka: «Crenail eXuKy HUroJIKu»,
pasButue apixaHus: «llpixrenka», QU3KyIbTMUHYTKA «3asubsi 3apsaKa», (GoHEMaTHUECKUI
cayx: «['onoca )KUBOTHBIX».

Hexabpb
1 Hegens
3uma.
ApTHUKyIILHOHHAs THMHAacTHKA «COCyJIbKa - OKOIIKOY,
Meskas MoTopuka: «Mo3zauka», pa3Butue apixaHus: «CHEXUHKa», (U3KYJIbTMUHYTKA!
«MBI BO IBOp MOLUTH T'YJISATh», POHEMATHUECKUN CIIyX: «3UMHSISI BBIOTaY.
2 Hepeas
3uMHME 3a0aBBbl.
ApPTHUKYJIIIMOHHAs THMHACTHKA <SI3BIK - MOCT», «X0JIOJHO 3UMOI»;
MeJKas MOTOpHKA: MajJbYuKoBas urpa «Jlemum cHeroBuka», pazsurue apixanus: «Corpeem
Janomwku», (uskynpTMuHyTKa: «Ha ropke», ¢doHemarmueckuit ciayx: <«JIbDKHHMK -
KOHBKOOEXKEI.
3 Henens
3UMYIOIIUE TITULIBI.
ApTUKyIALMOHHAs THUMHacTuka «Jlgaren», menkas wmoropuka: «IlocTpolt nTHuky wu3
reoMeTpudeckux Quryp», paszputue apixaHus: «CHHMYKA JIeTH», (U3KYJIbTMHHYTKA!
«Boponay, ponemarndeckuii ciayx: «BopoHa - KyKymka.

4 Henens

Hoseiii ['ox.

ApTUKYISLIMOHHAS TMMHAcTHKa «3MMHHUH BETEp», MENKas MOTOpHUKA: MajlbuMKOBas UIpa
«Enoukay, paseute apixanus: «XIomymka», GU3KyIbTMHUHYTKA: «SI MOpo3a He GOIOCHY,
dbonemartnueckuii cinyx: «B necy poaunach En04kar.

SluBapp
1 Henens
’Kuotneie CeBepa.
ApTUKYISIIIMOHHAS TUMHAcTHKa «MeaBenb», menkas Moropuka: «llomoru neréubiinry
no0patbcsi 70 Mambl», pa3BUTHE JbIXaHus: «Muiika peBeT», QU3KYIbTMHUHYTKA:
«Tronenby», poneMarnyeckuii ciayx: «['omoca JKUBOTHBIX».
2 Hepmesst
JKUBOTHBIE XKapKUX CTPaH.
ApTukynsuuonHas ruMmHacTuka «Kupad», Menkas MOTOpUKA: MNaJIbYMKOBas Wrpa
«O0e3bsiHKa», pa3BuUTHE AbixaHus: «bereMoTuk», GU3KYIbTMHHYTKA: «3apsaka s
XBOCTa», poHemaTnueckuii ciyx: «B 300mapke.



3 Hexenn

Mebensb.

ApTUKYISIUMOHHAsT TrUMHAcTHKa  «HakaxeMm  HENOCHyIIHBIA  SI3BIYOK»;  pa3BUTHE
(dbonemartrueckoro ciayxa «UTo 3By4HT»; MalbuMKOBas TMMHAacTUKa «Mebelnby; pa3BUTHE
pedeBoro asixanus «lIpukonaunBaem ABEpKY K MKady»; GU3KyIbTMUHYTKA «MeOeby.

4 nenensn

[Ipodeccun.

ApTUKYISLMOHHAS TUMHACTUKA: «MecuM TecTo» - «bIuHYMKY, NMalbYUKOBasi THMHACTHUKA
«CTtpoutenuy; yhpaxHEeHHUsS Ha pa3BuTHe ¢oHemMaTHyeckoro ciuyxa «JlecopyOsniy;
yOpaXKHEHUs Ha pa3BUTHE peueBoro apixanus «Dokycy; puskynstMunyTka «lIpodeccum».

®deBpanb
1 Hepens
Hamra ynuna. Hawmr ropog.
ApTuKyIsALMOHHAs THMHAacTHKa «Cka3ka O BECENOM A3BbIUKE», MeJIKash MOTOpHUKa:

nainpuukoBas urpa «llampumkm — crpoutenu», pasBuTHE AbIxaHusA: «CTpouM I0M»,
¢u3kynpTMUHYyTKa: «CTpouM A0M, oM Oombuioi», (oHemaTnueckuil ciyx: «lloBTopm
YUCTOIOBOPKYY.

2 Hepnenst

Tpancnopr.

ApTUKYISIIMOHHAS TUMHAcTHKA. «CaMon€r netuty», «llapoxon ryauTy; ynpaxHEHUS Ha
pasButhe QoHeMarnyeckoro ciyxa. «Kopabmukuy; menkas Mmoropuka: «BbU1oKyu MammHy
W3 KPBIIIEK», pa3BUTHE AbIxaHus: «B macTepckoit», puskynbTMunyTKa: « Tpancnopmy.

3 Henean

Jenp 3amuTHHKA OTedecTBa.

ApTukynsuMoHHas ruMmHacTuka. «['yaum kak camoner», «llygemer»; ympakHeHus Ha
pazBuTHe (HOHEMATHUECKOTo ciyxa. «UTo 3BYy4HMT?»; MejKas MOTOPHKA: BBIKJIaJbIBaHUE
caMoJieTa M3 CYETHBIX MaJloueK, pa3BUTHE bIxaHUsA: «JlyeT BeTep Ha MapamnioTh»,
bu3KkyIbTMUHYTKA: «COJITATUKI.

4 Henens
ITocyna. IIpoayKTel NUTaHUS.
ApTUKYIALMOHHAS TUMHAcTUKa «OTKycUM NHpPOXKOK» - «Yamka»; nalbuuKoBas

rumHactuka. «[locyma» H. Huimmesoi; ynpakHeHHMs Ha pPa3BUTHE PEUYEBOrO JbIXAHUS.
«YalHUK  OBIXTUTY; (U3KyabTMHHYTKA: «[loMomHuKNY», (poHEemMaTnyeckuil  Ciyx:
«Haenutue».

Mapt
1 Henens
Becna. MamuH JieHb.
ApPTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKa «BBITalKWBaeM S3bIYKOM BEPXHHUE W HIKHUE 3YOKN»;
najpurkoBass rumHacTuka «llomapok s MaMbl»;  YOPaKHEHHS Ha  Pa3BUTHE
(dboneMatuueckoro ciyxa. «Kamenp CTy4WT Mo KphIlie»; pa3BuTue apixanus: «llomyi Ha
IBETOK»; PU3KYIbTMUHYTKA «MaMUHBI TTOMOIITHHKN .
2 Hepes
[TepenerHbie NTULIBL.
ApTukynsuuoHHas TUMHacTuKa «lItuuka», menkas motopuka: «llITpuxoBkay», pa3BUTHE
neixanusi:  «JlyloT BeTpel CHJIBHBIE, AYIOT BETphl ciabbie».», (U3KYIBTMUHYTKA:
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«Ilepenernbie nTHUILBDY, (poHeMaTnyeckuid ciayx: «KTo Kak KpuuuT»; pa3BUBaThb CHIY U
BBICOTY roJioca. «9Xo».

3 Heneast

Hacexomsie.

AptukynauuoHHas rumHactuka. «Komapy, «Kyk»; manpunkoBas ruMHacTuka. «l[ldensiy;
ylipakHEeHUE Ha pa3BuTHe poHemaTuyeckoro ciuyxa «Jlsreny; pazsutue neixanus: «lomorn
KYUKy», GU3KyIbTMHUHYTKA: «babouka npocHynacky, hoHemaTudyeckuit cinyx: «badoukay.
4 Henens

Cembs.

ApTUKYJIALMOHHAS TUMHACTHKa «Malbll COCET COCKY», MaJIbYMKOBasi TMMHACTUKA. «Mos
CeMbs»; YIpaXXHEHHs Ha pa3BuTHe (oHeMaTruuyeckoro ciyxa: «Becénas mnecenkay,
yIOpa)KHEHUE Ha pa3BUTHE peuyeBOro nbpixaHusa «Crapas 0alyiika»; (QU3KYJIbTMHUHYTKA:
«Boanyka Boguuka...».

Anpenb
1 Henens
Onexna.
ApPTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA «bBONbIINE U MaJICHBKUE ITYyTOBUIIBI»,
MeJKasi MOTOpHKa: MallbuuKoBas ruMHacTuka «CTupka», pa3Butue Ibixanus: «[ nagum
oenbe», «CnyBaeM NBUIMHKMY», (QU3KYJIBTMUHYTKA: «Y Hac B IIKady BUCETN»,
dbonemarrueckuii cinyx: «lllbem omexmay».
2 Hemeas
Jlec (sarombl, rpuOBbI, IEPEBH).
ApTHUKYISLIIMOHHAS TUMHACTHKA «['pruOoUeKy», MeKasi MOTOPHKA: MalbYUKOBasi TMMHACTHKA
«3a rpubammuy, pazBuTHe nbixanus: «KTo Kak KpU4uT B jecy», PU3KyIbTMUHYTKA: «PyKu
noJHsINY, hoHemaTrueckuit ciyx: «lIporyska mo gecy».
3 Hexesst
27. PpIObI 1 ipyrue oOuTaTeNu BOIBI.
AprukynsuuonHass ruMHactuka «lllyka», menkas motopuka: «IlIHypoBka», pa3BuTHe
neixanusi: «[lomoru peioke», puskynpTMunyTKa: «1, 2, 3, 4, 5!», hoHemaTu4eckuit ciyx:
«byps B mope».
4 Henesst
28. [Ipa3zauuk — myteniecTBue «B rocTsx y s3bIYKa»
Bcero: 28 yacos



CnucoK HCI0JIb30BAHHOM JIUTEPATYPBHI:

PopE

o O

500 cxoporoBopoK, MOCIOBHIL, MOroBOpok it aereid. Coct. MU.A. Mazuun. M., 2008.
Bacroxosa H.E. Xa-xa-xa, Mbl Kyniiid netyxa. Yucrorosop- ku. M., 2008.
Usanosa H.B. 3aranku mns aereii 4 net. IIpo Bce Ha cBete. HoBocubupck, 2008.
Kynuxosckasn TA. Jloroneguyeckre CKOpOroBOpKU U CUUTANIKU. PeueBoit Marepuan
JUTsl aBTOMaTU3allMK 3BYKOB y neteit. M., 2008.

Jlonyxuna U.C. Jloroneaus: 38yku, 0ykBbl u cioBa. CI16. 2004.

Ilumenosa T./. HoBbie ckoporoBopku Ha Bce 3Byku. CI16. 2010.

Cy xun U.I'. Becenble CKOPOTOBOPKH sl «HEMOCTYIIIHBIX)» 3BYKOB. SIpociaBib;
Brnagumup, 2008.

Vzoposa O.B., Hepeoosa EA. 3araaxu Ui pa3BUTHS peuU, BHUMAHUsI, TAMSITH U
abctpakTHOro mbiuieHus. M.; Bnagumup, 2008.

YwMmubIi MBanika, JKap-ntuna v 3010T0€ 3€pHO: pycckue HapoaHsie 3aragku. Cocr.
I"'M. Haymenko. M., 1991.
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